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Une piscine se nourrit de quantité d’eau et de chaleur. A géerer précieusement

De lI'énerg

<< CHARLES GRANDJEAN

Exploitation » La consommation
de plus de 200 ménages de
4 pieces. Voila ce que le complexe
Epicentre absorbera en termes de
chauffage. Cette énergie sera four-
nie par le chauffage a distance ro-
montois (Romcad) implanté sur la
parcelle voisine du Bicubic. «La
consommation annuelle estimée
d’Epicentre est de 1 GWhv, précise
Christian Pittet, responsable rela-
tions publiques a Groupe E Celsius,
qui gére Romcad.

Contenir cet apport est un en-
jeu clef dans la gestion du com-
plexe. A commencer par le minu-
tieux dosage entre lestempératures
des bassins et de l'air environnant.
Celui-ci doit étre légérement plus
chaud que l'eau. «Notre défi sera de
chauffer le moins possible I'air am-
biant, car 1 degré d’air économisé
correspond a 6% de consomma-
tion de chauffage en moins. En
méme temps, nous devons garan-
tir le confort des utilisateurs», ex-
plique I'ingénieur en électricité
Gilles Dousse, responsable d’'ex-
ploitation d’Epicentre.

Récupération de chaleur

L'eau sera d’abord préchauffée
grace a larécupération de chaleur
de l'air extrait des monoblocs de la
ventilation de la piscine a travers
un systeme de doubles échangeurs
de chaleur de type air-eau et eau-
eau. «Ce procédé n'est pas suffisant
pour chauffer les bassins», pré-
vient toutefois le responsable d’ex-
ploitation. Les quelques degrés
gagnés constituent un appoint a
I’énergie de Romcad. «Nous
n’avons pas encore assez de recul
pour connaitre quelle proportion
d’énergie provient de la récupéra-
tion de chaleur par rapport a la
consommation de Romcad. Mais
nous avons mis en place un relevé
hebdomadaire des énergies qui
nous I'indiquera», poursuit-il.

La récupération de chaleur ne
profitera pas uniquement aux bas-
sins, mais aussi a 'air ambiant. «On
va prendre le plus d’énergie possible
de l'air qui sort du batiment pour
préchauffer I'air entrant grace a un
échangeur a plaques air-air. Ce se-
rait sinon du gaspillage de perdre
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cette énergie quand il fait froid de-
hors.» Imaginée par le bureau
d’étude en techniques sanitaires
Duchein SA a Villars-Sur-Glane,
une pompe a chaleur
permettra aussi de
récupérer de I'éner-
gie lors du nettoyage
des filtres de la pis-
cine. «Nous devons
effectuer tous les
deux jours des rin-
cages de la piscine,
car les filtres a char-
bon et a sable se rem-
plissent de parti-
cules, explique Gilles Dousse. Au
lieu de simplement jeter cette eau
sale, nous la mettons dans un bas-
sin de récupération, parce que cette
eau a environ 30 degrés a une éner-
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«Moins on
traite, moins
cela coiite,
moins on
gaspille»
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nergie d’Epicentre. Alain Wicht

gie incroyable, qui va alimenter
une pompe a chaleur.» Cette der-
niére chauffera a son tour l'eau des
douches, sanitaires, et restaurant
du complexe. «L'ins-
tallation a été di-
mensionnée pour
couvrir tous ces be-
soins. Notre but est
de devoir éviter de
recourir a 'apport de
Romcad.»
L’économie se
jouera aussi sur le
plan de l'eau. «La
piscine n'est pas un
circuit totalement fermé. On devra
y injecter presque 30 litres d'eau
potable par jour et par baigneur»,
indique I'ingénieur. L'enjeu: net-
toyer bactéries, traces de sueur et

Gilles Dousse

ie a dompter

autres résidus de peau, de cheveux
et de produits déposés par les utili-
sateurs. «Un des grands défis
d’éducation sera de faire com-
prendre aux éleves et autres utili-
sateurs I'importance de se doucher
avant de plonger dans le bassin.
Cela nous permettra d'utiliser
moins d'eau neuve et de chlore.
Moins on traite, moins cela nous
colte et moins on gaspille d’eau
potable.» A titre comparatif, ces
30 litres d’eau par jour a raison
d'une moyenne de 300 usagers
quotidiens, reviennent au volume
de consommation en eau de 60 ha-
bitants, a I'’échelle des ménages
suisses. A cela s’ajoutent les
1480 m3 d’eau des quatre bassins
qui doivent étre vidés une fois par
an: 'équivalent de la consomma-
tion annuelle en eau d’environ 28
personnes en termes de ménages.

Energie photovoltaique

Le complexe peut encore compter
sur l'apport en électricité de
112 panneaux solaires d'une puis-
sance totale de 36 kW créte. Ils
couvrent une surface de 190 m?
pour une production annuelle de
38 000 kWh. Or, le projet initial
prévoyait 48 panneaux pour
16 000 kWh/an. «Le maitre d'ou-
vrage a souhaité augmenter la
valeur initiale», justifie Nicolas
Chappuis, ingénieur en électricité
chez srg engineering. Un pas vers
l'autarcie? «On est en autoconsom-
mation, mais nous n’avons pas as-
sez de production pour étre en au-
tosuffisance, précise Gilles Dousse.
Le complément est prélevé sur
Groupe E.» Cette part d’auto-
consommation risque toutefois de
croitre. «Il y a deux potentiels en-
core a exploiter: le toit du Bicubic
et le toit du CO», ajoute Nicolas
Chappuis. L'alimentation des trois
édifices est en effet centralisée
dans une nouvelle cabine transfor-
matrice installée au CO.

Malgré tous ses efforts, Epicentre
ne sera pas labellisé énergétique-
ment. «Ce n'est pas envisageable
avec une piscine, car ce type de ba-
timent engendre trop de pertes
énergétiques», remarque l'archi-
tecte Marco Neri. Le représentant
du bureau GNWA assure toutefois
que l'enveloppe totale du batiment
respecte lesexigences en vigueur. »



